
Wohnen und Leben

aktiv unterstützen

Ausflüge unternehmen

dialogische Haltung

verschiedene Wohnangebote

familiär begleitet

geschützter Rahmen

geborgen und betreut

Aussen-Wohngruppe

Sport und Kultur

einzigartig — lebendig

gemeinsam Leben

für Menschen mit Beeinträchtigung
für jung und alt

Wohnen in der VALIDA



kleiner Einblick
- wer sind wir - - Kernkompetenzen -  - verschiedene Wohnangebote - - Doris Schweizer -

wohnen und leben in der VALIDA

In der VALIDA finden Frauen und Männer Aufnah-
me, die infolge ihrer Beeinträchtigung und/oder aus 
sozialen Gründen nicht mehr in ihrer Familie oder 
selbstständig wohnen können.

Die VALIDA St. Gallen, Lehr- und Arbeitswerkstätte 
mit Wohnangeboten für Menschen mit Beeinträchti-
gung, ist ein gemeinnütziger, politisch und konfessi-
onell neutraler Verein gem. ZGB Art. 60ff.

VALIDA, Zwyssigstrasse 28, 9000 St. Gallen
Telefon 071 424 01 01           
www.valida-sg.ch

Hohe Fachkompetenz sichergestellt durch ausge-
bildete Betreuungspersonen im interdisziplinären 
Austausch

Integrierte und moderne Infrastruktur

Milieutherapeutisches Arbeiten

Personenzentriert nach dialogischem Begleitprin-
zip

Freizeitangebote, Sport und Kultur

Ausbildungsplätze für angehende Betreuungsper-
sonen FABE / Sozialpädagogen HF/FH

Wohnhaus
Auf sechs Stockwerken bietet das Wohnhaus rund 
50 Wohnplätze an. Alle Bewohner haben die Mög-
lichkeit, sich ihre Zimmer oder Studios nach eigener 
Vorstellung einzurichten.

Aussen-Wohngruppe
In elf Wohnungen bietet die Aussen-Wohngruppe 
rund 30 Wohnplätze für Frauen und Männer an. 
Die BewohnerInnen leben in Wohngemeinschaften 
und gestalten ihren Alltag gemeinsam.

Die Einzigartigkeit des Menschen zu sehen, zu ver-
stehen und zu belassen, ist die herausfordernde, in-
teressante und erfüllende Aufgabe, welche sich uns 
tagtäglich in unserer Betreuungs- und Führungsarbeit 
stellt.

Doris Schweizer
Ressortleiterin Wohnen

«Das Ziel ist nicht die 
Normalisierung. Das 
Ziel ist der einmalige, 
Ehrfurcht einflössende, 
niemals kopierbare 
Mensch zu werden, der 
wir aufgerufen sind zu 
sein.» 

Patricia Deegan, 1995



info@valida-sg.ch
www.valida-sg.ch
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